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はじめに

は
じ
め
に

　

本
書
を
手
に
と
っ
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
子
供
の
眠
り
」
に
つ
い
て
で
す
。

　

子
供
の
脳
や
カ
ラ
ダ
を
成
長
さ
せ
る
た
め
に
、「
子
供
の
眠
り
」
に
関
す
る
知
識
は
欠
か
せ
ま

せ
ん
が
、
残
念
な
が
ら
、
こ
の
ジ
ャ
ン
ル
に
は
「
間
違
っ
た
常
識
」
が
横
行
し
て
い
ま
す
。

「
夜
泣
き
す
る
子
供
を
ど
う
寝
か
し
つ
け
た
ら
い
い
の
か
？
」

「
脳
と
カ
ラ
ダ
の
発
達
に
欠
か
せ
な
い
睡
眠
を
子
供
に
効
果
的
に
と
ら
せ
る
に
は
？
」

「
寝
起
き
の
悪
い
子
供
を
ス
ッ
キ
リ
目
覚
め
さ
せ
る
方
法
は
？
」

　

と
い
っ
た
テ
ー
マ
に
、
専
門
医
の
立
場
か
ら
、
正
し
い
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
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世
の
中
の
「
間
違
っ
た
睡
眠
の
常
識
」
を
な
く
し
、
正
し
い
知
識
を
伝
え
た
い
。

　

一
般
の
方
が
知
り
え
な
い
睡
眠
に
関
す
る
「
専
門
知
識
」「
新
し
い
常
識
」
を
、
か
み
砕
い
て
、

分
か
り
や
す
く
提
供
し
た
い
。

　

私
は
そ
の
一
心
で
、
本
を
書
き
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

多
く
の
方
に
、
そ
う
し
た
姿
勢
に
共
感
し
て
い
た
だ
き
、『
朝
５
時
半
起
き
の
習
慣
で
、
人
生

は
う
ま
く
い
く
！
』『
４
時
間
半
熟
睡
法
』
は
、
10
万
部
突
破
の
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
『
６
分
半
で
眠
れ
る
！　

快
眠
セ
ラ
ピ
ー
Ｃ
Ｄ
ブ
ッ
ク
』
も
ご
好
評
を
い
た
だ
き
、
シ

リ
ー
ズ
累
計
30
万
部
突
破
の
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
そ
の
ス
タ
イ
ル
は
変
え
る
つ
も
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

応
援
し
て
く
だ
さ
る
方
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
に
、「
実
際
に
子
育
て
を
経
験
し
て
得
た

知
識
」「
日
々
の
実
験
、
診
療
の
中
で
獲
得
し
た
ノ
ウ
ハ
ウ
」
な
ど
を
、
出
し
惜
し
み
す
る
こ
と
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な
く
お
伝
え
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

本
書
を
手
に
取
っ
た
あ
な
た
な
ら
、
す
で
に
ご
存
知
の
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
子
供
の
脳
と
カ

ラ
ダ
の
発
育
に
、
睡
眠
は
か
な
り
の
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　

勉
強
が
で
き
る
、
頭
の
い
い
子
を
育
て
る
こ
と
が
で
き
る
か
ど
う
か
は
、
睡
眠
次
第
。

　

プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
選
手
の
よ
う
な
立
派
で
た
く
ま
し
い
カ
ラ
ダ
を
作
る
こ
と
が
で
き
る
か
ど
う
か

は
、
睡
眠
次
第
。

　

天
才
児
が
育
つ
か
ど
う
か
は
、
睡
眠
次
第
。

　

そ
う
言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
く
ら
い
子
供
に
と
っ
て
睡
眠
は
重
要
な
の
に
、
も
し
「
間
違
っ
た
常
識
」
に
と
ら
わ
れ
な

が
ら
、
子
育
て
を
す
る
と
し
た
ら
…
…
。

　

結
果
は
、
言
う
ま
で
も
な
い
で
し
ょ
う
。



6

「
子
供
の
眠
り
」
に
関
し
て
は
数
多
く
の
本
が
出
て
い
ま
す
が
、
プ
ロ
で
あ
る
専
門
医
が
書
い
た

本
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
そ
の
多
く
が
ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
な
ど
、
言
わ
ば
「
睡
眠
の
素
人
」
に
よ
っ

て
書
か
れ
た
本
で
す
。

　

言
葉
は
悪
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
う
し
た
人
た
ち
に
「
間
違
っ
た
常
識
」
を
語
っ
て
ほ
し

く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、
本
書
の
執
筆
を
決
意
し
ま
し
た
。

　

本
書
は
プ
ロ
と
し
て
、
睡
眠
の
専
門
医
と
し
て
、
私
の
プ
ラ
イ
ド
を
か
け
て
書
い
た
本
に
な
り

ま
す
。

　

さ
て
、
今
回
は
「
子
供
の
眠
り
」
に
つ
い
て
で
す
が
、
実
は
、
こ
の
テ
ー
マ
は
以
前
か
ら
、
私

が
か
な
り
興
味
を
持
っ
て
取
り
組
ん
で
き
た
テ
ー
マ
で
し
た
。

　

私
は
「
パ
ン
パ
ー
ス
」
と
い
う
オ
ム
ツ
を
作
っ
て
い
る
Ｐ
＆
Ｇ
さ
ん
、
そ
れ
か
ら
『
こ
ど
も

ち
ゃ
れ
ん
じ
』
を
作
っ
て
い
る
ベ
ネ
ッ
セ
さ
ん
か
ら
、
子
供
の
睡
眠
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
な
っ
て
ほ
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し
い
と
の
依
頼
を
受
け
ま
し
た
。

　

依
頼
を
受
け
た
時
は
正
直
な
と
こ
ろ
、「
私
に
で
き
る
か
な
？
」
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
私

が
驚
い
た
の
は
、
子
供
の
眠
り
に
関
す
る
い
ろ
い
ろ
な
質
問
に
、
ス
ラ
ス
ラ
答
え
ら
れ
る
自
分
が

い
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

な
ぜ
、
私
は
「
子
供
の
眠
り
」
に
関
す
る
質
問
に
、
ス
ラ
ス
ラ
答
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
で

し
ょ
う
か
？

　

思
い
起
こ
す
と
、
以
前
、
私
は
北
海
道
大
学
で
働
い
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
時
に
生
ま
れ
た
の
が
、
長
男
で
す
。

　

実
は
、
そ
こ
で
少
し
困
っ
た
こ
と
が
起
こ
り
ま
し
た
。

　

当
時
、
国
際
線
の
客
室
乗
務
員
を
し
て
い
た
妻
が
長
男
を
出
産
後
、
す
ぐ
に
仕
事
に
復
帰
し
、

東
京
に
戻
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
私
は
１
人
で
育
児
を
す
る
ハ
メ
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

私
は
、「
元
祖
イ
ク
メ
ン
」
だ
っ
た
の
で
す
。
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私
自
身
、
育
児
に
つ
い
て
は
、
本
当
に
悩
み
ま
し
た
。

　

お
そ
ら
く
、
こ
の
本
を
手
に
取
っ
て
い
た
だ
い
た
あ
な
た
も
、
同
じ
心
境
で
し
ょ
う
。

　

何
せ
、
分
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
で
す
。

　

本
で
読
ん
だ
知
識
や
実
験
デ
ー
タ
な
ど
を
頼
り
に
、「
子
供
に
と
っ
て
良
さ
そ
う
な
こ
と
」
を

実
践
し
、
手
探
り
で
子
供
を
育
て
て
い
く
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

そ
ん
な
中
で
生
ま
れ
て
き
た
の
が
、「
子
供
の
睡
眠
」
に
対
す
る
興
味
で
す
。

　

そ
こ
で
、
二
男
が
生
ま
れ
た
時
、
病
院
の
方
に
頼
ん
で
、
生
ま
れ
て
３
分
後
か
ら
「
行
動
計
」

を
つ
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。

「
い
つ
起
き
て
い
る
の
か
？
」「
い
つ
眠
っ
て
い
る
の
か
？
」
と
い
う
詳
細
な
デ
ー
タ
を
と
り
、

子
供
の
睡
眠
を
徹
底
的
に
研
究
し
よ
う
と
思
っ
た
の
で
す
。

　

の
ち
ほ
ど
詳
し
く
書
き
ま
す
が
、
そ
こ
か
ら
浮
か
び
上
が
っ
て
き
た
の
は
、
世
の
中
で
言
わ
れ

て
い
る
常
識
と
は
異
な
る
事
実
で
し
た
。
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はじめに

　

そ
れ
か
ら
し
ば
ら
く
し
て
、
私
は
東
京
に
戻
り
ま
し
た
。

　

睡
眠
医
療
施
設
「
ス
リ
ー
プ
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
を
調
布
、
銀
座
、
青
山
に
開
業
し
、
患
者
さ
ん
の

治
療
に
当
た
る
忙
し
い
日
々
を
送
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

お
恥
ず
か
し
い
話
で
す
が
、
そ
の
忙
し
い
日
々
の
中
で
、
子
育
て
に
苦
し
ん
で
い
た
こ
と
や
、

子
供
の
睡
眠
に
つ
い
て
詳
し
く
調
べ
、
私
な
り
の
「
子
育
て
論
」
を
確
立
し
た
こ
と
な
ど
を
、
私

は
す
っ
か
り
忘
れ
て
し
ま
っ
て
い
た
の
で
す
。

　

今
回
、
Ｐ
＆
Ｇ
さ
ん
、
ベ
ネ
ッ
セ
さ
ん
の
睡
眠
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
す
る
に
当
た
り
、
私
は
改
め

て
、
そ
の
過
去
の
日
々
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

　

本
書
は
、
そ
の
当
時
に
私
が
確
立
し
た
「
子
育
て
論
」
を
ベ
ー
ス
に
し
て
、
最
先
端
の
研
究
成

果
を
盛
り
込
み
ま
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
、
知
識
ゼ
ロ
の
方
で
も
読
め
る
よ
う
に
、
基
礎
的
な
知
識
に
つ
い
て
も
、
イ
チ
か
ら

分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
し
た
。
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「
子
育
て
」「
子
供
の
寝
か
し
つ
け
」
な
ど
に
悩
む
あ
な
た
に
と
っ
て
、
き
っ
と
参
考
に
な
る
は

ず
で
す
。

　

１
章
は
「
子
供
の
睡
眠
の
新
常
識
」「
間
違
っ
た
常
識
」
に
つ
い
て
で
す
。
基
礎
知
識
の
解
説

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
私
が
行
っ
た
実
験
、
そ
こ
か
ら
分
か
っ
た
新
常
識
な
ど
を
、
分
か
り
や
す

く
説
明
し
ま
す
。

　

２
章
は
「
寝
か
し
つ
け
に
使
え
る
テ
ク
ニ
ッ
ク
」「
効
果
的
な
睡
眠
環
境
の
作
り
方
」
に
つ
い
て

書
き
ま
し
た
。
今
す
ぐ
、
誰
で
も
で
き
る
こ
と
ば
か
り
な
の
で
、
ぜ
ひ
実
践
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

３
章
は
「
病
気
に
関
す
る
質
問
」「
子
育
て
に
関
す
る
代
表
的
な
質
問
」
な
ど
に
「
Ｑ
＆
Ａ
式
」

で
お
答
え
し
ま
す
。
子
育
て
を
し
て
い
る
と
、「
ウ
チ
の
子
は
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
病
気
な
ん
じ
ゃ

な
い
か
…
…
」
と
不
安
に
な
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
専
門
的
な
知
識
を
、
か
み
砕
い
て
説
明

し
ま
す
。

　

４
章
は
「
快
眠
グ
ッ
ズ
」
の
ご
紹
介
で
す
。
専
門
医
と
し
て
、
自
信
を
持
っ
て
オ
ス
ス
メ
で
き

る
グ
ッ
ズ
だ
け
を
集
め
ま
し
た
。
お
使
い
い
た
だ
け
れ
ば
、
睡
眠
研
究
の
最
先
端
を
実
感
し
て
い
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はじめに

た
だ
け
る
は
ず
で
す
。

　

ま
た
、
本
書
の
巻
末
に
限
定
特
典
と
し
て
、
子
供
が
ス
ー
ッ
と
眠
っ
て
し
ま
う
「
魔
法
の
音

楽
」
を
つ
け
ま
し
た
。

　

子
育
て
で
一
番
悩
む
の
は
、
や
は
り
「
子
供
の
寝
か
し
つ
け
」
で
す
。

　

そ
こ
で
、
こ
の
問
題
を
ク
リ
ア
す
る
た
め
に
作
成
し
た
の
が
、「
Ｄ
ｒ
ｅ
ａ
ｍ
ｓ　

ｆ
ｏ
ｒ　

Ｂ
ａ
ｂ
ｉ
ｅ
ｓ
」（
ハ
ッ
ツ
ア
ン
リ
ミ
テ
ッ
ド
）
で
す
。
巻
末
の
特
典
に
は
、
そ
の
一
部
を
収
録

し
ま
し
た
。

　

こ
の
音
楽
は
以
前
、
私
が
監
修
し
て
開
発
し
た
、
平
均
６
分
半
で
眠
れ
る
大
人
向
け
の
快
眠
Ｃ

Ｄ
「
Ｄ
ｒ
ｅ
ａ
ｍ
ｓ
」
の
子
供
バ
ー
ジ
ョ
ン
に
な
り
ま
す
。

　

寝
か
し
つ
け
に
悩
ん
で
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
使
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

き
っ
と
、
そ
の
効
果
を
実
感
し
て
い
た
だ
け
る
で
し
ょ
う
。
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本
書
が
子
育
て
に
つ
い
て
悩
む
親
た
ち
に
、
後
世
に
わ
た
っ
て
読
み
継
が
れ
る
よ
う
な
「
バ
イ

ブ
ル
」
と
な
れ
ば
、
こ
れ
ほ
ど
嬉
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
本
と
音
楽
で
子
供
に
良
い
「
睡
眠
習
慣
」
を
つ
け
て
、
こ
れ
か
ら
の
日
本
を
支
え
て
い
く

よ
う
な
「
天
才
児
」
が
た
く
さ
ん
生
ま
れ
る
こ
と
を
、
切
に
願
っ
て
お
り
ま
す
。

ス
リ
ー
プ
ク
リ
ニ
ッ
ク
調
布
・
銀
座
・
青
山　

遠
藤
拓
郎
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ズ
ラ
ジ
カ
ル
敷
ふ
と
ん
ベ
ビ
ー
タ
イ
プ
」　

177



４
．
寝
つ
き
、
寝
起
き
を
良
く
す
る
ア
ミ
ノ
酸
「
グ
リ
シ
ン
」　

180

５
．
寝
起
き
を
良
く
す
る
目
覚
ま
し
腕
時
計

　
　
「
ス
リ
ー
プ
ト
ラ
ッ
カ
ー
プ
ロ　

エ
リ
ー
ト
」　

185

６
．
寝
つ
き
を
良
く
す
る
リ
ラ
ッ
ク
ス
光
「
ナ
イ
ト
ウ
ェ
ー
ブ
」　

189

７
．
子
供
の
体
温
を
上
げ
る
の
に
最
適
！
「
脳
育
眠
体
操
」　

193




