




まだ、過去の延長線上で
生きますか？

　

最
新
の
脳
科
学
と
認
知
心
理
学
で
わ
か
っ
た
の
は
、『
あ
な
た
の
脳
』
も

『
親
を
は
じ
め
と
す
る
他
人
』
も
す
べ
て
、『
過
去
の
あ
な
た
に
と
っ
て
重
要
だ

と
思
わ
れ
る
情
報
』
し
か
見
え
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

つ
ま
り
、
多
く
の
人
が
『
過
去
を
前
提
に
し
た
現
在
』
に
し
か
生
き
て
い
な
い

の
で
す
。

　

こ
れ
で
は
、
思
い
通
り
の
人
生
な
ど
望
め
ま
せ
ん
。
な
ぜ
な
ら
、『
過
去
の

あ
な
た
に
と
っ
て
重
要
だ
と
思
わ
れ
る
情
報
』
し
か
見
え
て
い
な
い
の
で
す
か

ら
、『
過
去
の
延
長
線
上
の
未
来
』
し
か
来
な
い
の
で
す
。

　

こ
こ
で
大
切
な
こ
と
は
、「
人
は
た
い
て
い
の
場
合
、
自
ら
の
意
思
で
は
な

く
他
人
の
影
響
力
の
下
に
、
不
十
分
な
生
き
方
を
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で

す
。
自
分
の
意
思
で
成
長
や
成
功
を
遠
ざ
け
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
あ
な
た

と
い
う
人
間
に
つ
い
て
語
る
周
囲
の
人
々
に
よ
っ
て
、
い
つ
の
ま
に
か
そ
う
さ

せ
ら
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
」
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
。
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■ 

年
収
は
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
ゾ
ー
ン
で
決
ま
る
！

　

本
書
を
手
に
と
っ
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
突
然
で
す
が
あ
な
た
は
、

　
「
コ
ー
ヒ
ー
に
し
ま
す
か
？　

紅
茶
に
し
ま
す
か
？
」

　

と
質
問
さ
れ
た
ら
、
ど
う
答
え
ま
す
か
？

　

も
し
、
あ
な
た
が
「
コ
ー
ヒ
ー
」
と
答
え
た
ら
、
実
は
そ
れ
は
親
の
物も

の

真ま

似ね

な
の
で
す
。
も
ち
ろ

ん
、「
紅
茶
」
と
答
え
た
あ
な
た
の
判
断
も
親
の
物
真
似
な
の
で
す
。

　

な
ぜ
か
と
い
う
と
発
達
心
理
学
の
デ
ー
タ
で
成
人
が
大
人
に
な
っ
て
か
ら
無
意
識
に
下
す
判
断
の

う
ち
の
８
割
９
割
が
親
の
物
真
似
だ
と
い
わ
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。
つ
ま
り
無
意
識
で
の
判
断
は
親

の
刷
り
込
み
に
よ
る
判
断
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
わ
け
で
す
。

　

つ
ま
り
、
あ
な
た
が
下
す
判
断
や
思
考
は
、
親
の
刷
り
込
み
に
よ
る
も
の
な
の
で
す
。

　

こ
れ
は
洗
脳
以
外
の
何
物
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

た
だ
し
、
こ
れ
は
大
し
た
問
題
で
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
あ
な
た
が
目
標
や
夢
を
持
っ
て
お
り
、
自
分
が
子
ど
も
時
代
以
上
の
生
活
を
求
め
て
い
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る
の
な
ら
、
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
き
ま
す
。

　

な
ぜ
な
ら
、
人
間
に
は
「
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
ゾ
ー
ン
」
の
問
題
が
あ
る
か
ら
で
す
。「
コ
ン
フ
ォ
ー

ト
ゾ
ー
ン
」
を
簡
単
に
い
う
と
、
快
適
な
領
域
と
訳
せ
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、
よ
く
ア
メ
リ
カ
な
ど
で
宝
ク
ジ
で
数
億
円
当
て
て
か
ら
人
生
が
破
滅
し
た
り
、
ふ
だ

ん
テ
ス
ト
で
60
点
の
人
が
90
点
を
と
っ
て
し
ま
う
と
次
の
テ
ス
ト
で
30
点
に
な
っ
て
し
ま
う
と
い
っ

た
こ
と
も
、
す
べ
て
「
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
ゾ
ー
ン
」
が
原
因
な
の
で
す
。

　

さ
ら
に
問
題
な
の
は
、
こ
の
「
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
ゾ
ー
ン
」
は
、
あ
な
た
の
最
大
の
洗
脳
者
で
あ

る
「
親
」
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
て
い
る
場
合
が
多
い
の
で
す
。
つ
ま
り
、
親
が
年
収
５
０
０
万
円

の
人
は
、
年
収
５
０
０
万
円
の
「
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
ゾ
ー
ン
」
な
の
で
、
年
収
１
億
円
に
な
る
た
め
に

は
、
親
の
洗
脳
を
解
く
必
要
が
あ
る
の
で
す
。

■ 

２
８
０
万
人
の
人
生
を
変
え
た
！

　
「
タ
イ
ガ
ー
・
ウ
ッ
ズ
が
父
か
ら
学
ん
で
い
た
」「
フ
ォ
ー
チ
ュ
ン
５
０
０
社
の
62
％
が
採
用
」「
北

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
８
個
の
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
マ
イ
ケ
ル
・
フ
ェ
ル
プ
ス
を
指
導
し
た
」
ほ
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か
、
連
邦
政
府
機
関
、
州
政
府
機
関
、
国
防
総
省
、
警
察
な
ど
に
導
入
さ
れ
成
果
を
上
げ
て
き
た

ル
ー
・
タ
イ
ス
の
メ
ソ
ッ
ド
を
基
に
、
私
と
ル
ー
が
一
緒
に
開
発
し
た
自
己
実
現
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
本

書
で
紹
介
す
る
Ｔ
Ｐ
Ｉ
Ｅ®

（
タ
イ
ス
・
プ
リ
ン
シ
プ
ル
・
イ
ン
・
エ
ク
セ
レ
ン
ス
）
な
の
で
す
。

　

す
で
に
、
い
く
つ
か
の
著
書
の
中
で
Ｔ
Ｐ
Ｉ
Ｅ
®

に
触
れ
て
き
ま
し
た
が
、
本
書
が
オ
フ
ィ
シ
ャ

ル
・
ブ
ッ
ク
に
な
り
ま
す
。
今
ま
で
、
な
ん
と
な
く
解
説
し
て
き
た
こ
と
も
、
私
た
ち
が
開
発
し
た

21
ユ
ニ
ッ
ト
で
体
系
的
に
解
説
し
ま
し
た
。

　

ま
さ
に
、
私
の
専
門
分
野
で
あ
る
「
機
能
脳
科
学
」
と
「
認
知
心
理
学
」
の
最
新
の
研
究
成
果
が

基
に
な
っ
て
お
り
、

　

・「
だ
ま
さ
れ
や
す
い
」
と
い
う
脳
の
特
徴
を
利
用
し
、

　

・「
未
来
の
記
憶
」
を
つ
く
り
、

　

・「
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
ゾ
ー
ン
」
を
高
め
、

　

・
あ
な
た
の
目
標
を
達
成
し
て
し
ま
う
、

　

と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
し
か
も
、「
機
能
脳
科
学
」
と
「
認
知
心
理
学
」
に
裏
付
け
さ
れ
て

い
る
の
で
、
誰
で
も
無
理
な
く
で
き
る
方
法
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
仕
事
」「
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
」「
夢
・
目
標
」「
投
資
」「
お
金
」「
自
信
」「
人
間
関
係
」
…
な
ど
、
あ
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な
た
が
「
変
え
た
い
」「
悩
ん
で
い
る
」
こ
と
が
あ
る
な
ら
、
最
も
効
果
的
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
あ
る

こ
と
は
間
違
い
な
い
で
し
ょ
う
。
前
述
し
た
よ
う
に
、
す
で
に
「
圧
倒
的
な
実
績
」
が
あ
る
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
、
私
が
最
新
の
機
能
脳
科
学
を
融
合
さ
せ
る
こ
と
に
よ
り
、

　

・
誰
で
も
、
今
す
ぐ
に
実
践
で
き
、

　

・
ス
ト
レ
ス
な
く
、
結
果
が
出
る
、

　

よ
う
に
設
計
し
ま
し
た
。

 

■ 

Ｒ
Ａ
Ｓ
と
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
ゾ
ー
ン

　

こ
こ
で
、
脳
の
話
に
入
り
ま
す
。
私
た
ち
の
脳
は
、
自
分
に
と
っ
て
関
係
が
な
い
と
思
っ
て
い
る

こ
と
は
、
脳
幹
に
あ
る
Ｒ
Ａ
Ｓ
（
網も

う

様よ
う

体た
い

賦ふ

活か
つ

系け
い

）
の
フ
ィ
ル
タ
ー
が
遮
断
し
、
情
報
を
情
報
と
し

て
受
け
取
り
ま
せ
ん
。

　

つ
ま
り
、
Ｒ
Ａ
Ｓ
の
働
き
に
よ
っ
て
、
あ
な
た
は
自
分
に
と
っ
て
関
係
あ
る
と
思
っ
て
い
る
情
報

し
か
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

た
と
え
ば
、「
会
社
の
人
間
は
無
能
な
や
つ
ば
か
り
だ
」「
こ
ん
な
会
議
を
や
っ
て
も
意
味
が
な

�
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い
」「
ど
う
し
て
こ
ん
な
無
駄
な
仕
事
ば
か
り
さ
せ
る
の
だ
ろ
う
」
と
、
い
つ
も
あ
な
た
が
会
社
を

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
と
ら
え
て
い
る
と
し
た
ら
、
自
分
に
と
っ
て
有
益
な
同
僚
の
姿
も
、
非
常
に
重
要
な

会
議
で
の
発
言
も
、
そ
の
仕
事
が
大
き
な
利
益
を
も
た
ら
し
ボ
ー
ナ
ス
の
査
定
に
影
響
す
る
こ
と

も
、
す
べ
て
見
え
な
く
な
る
で
し
ょ
う
。

　

な
ぜ
な
ら
、
あ
な
た
の
考
え
が
無
意
識
の
う
ち
に
自
分
が
見
た
い
も
の
、
聞
き
た
い
も
の
、
体
験

し
た
い
こ
と
だ
け
を
認
識
さ
せ
る
よ
う
に
な
る
か
ら
で
す
。

　

そ
の
結
果
、
あ
な
た
は
、
自
分
に
植
え
つ
け
ら
れ
た
「
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
ゾ
ー
ン
」
か
ら
抜
け
出
せ

な
く
な
り
、
先
入
観
や
思
考
パ
タ
ー
ン
、
無
意
識
の
選
択
と
行
動
か
ら
逃
れ
ら
れ
な
く
な
る
の
で
す
。

　

で
す
か
ら
、
も
し
も
、
あ
な
た
が
、

　
「
頭
で
は
わ
か
っ
て
い
る
け
ど
、
な
か
な
か
『
行
動
』
で
き
な
い
こ
と
が
あ
る
」

　
「
自
分
で
も
よ
く
わ
か
ら
な
い
が
、『
単
純
な
ミ
ス
』
を
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
る
」

　
「
も
う
少
し
と
い
う
と
こ
ろ
で
、『
仕
事
』
や
『
目
標
』
を
成
し
遂
げ
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
」

　
「
思
っ
て
も
い
な
い
こ
と
を
言
っ
て
『
人
間
関
係
』
を
壊
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
る
」

　
「
好
き
に
な
っ
て
は
不
幸
に
な
る
と
わ
か
っ
て
い
る
相
手
と
『
恋
愛
』
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
る
」

　
「
人
生
の
大
事
な
場
面
で
『
失
敗
』
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
る
」

�



　

…
な
ど
、「
が
ん
ば
っ
て
い
る
の
に
、
思
っ
た
通
り
の
人
生
に
な
ら
な
い
な
あ
」
と
感
じ
て
い
る

な
ら
、
Ｒ
Ａ
Ｓ
に
よ
っ
て
情
報
が
遮
断
さ
れ
、
現
状
の
「
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
ゾ
ー
ン
」
か
ら
抜
け
出
せ

な
く
な
っ
て
い
る
可
能
性
が
高
い
の
で
す
。

■ 

あ
な
た
を
洗
脳
し
て
い
る
人
は
？

　

そ
も
そ
も
、

　
「
こ
れ
を
や
っ
て
は
い
け
な
い
」

　
「
こ
れ
を
や
り
な
さ
い
」

　
「
こ
っ
ち
の
ほ
う
が
い
い
」

　

と
人
は
生
ま
れ
て
か
ら
い
わ
れ
続
け
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
誰
か
ら
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
て
い
る
か

と
い
う
と
親
か
ら
や
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

だ
か
ら
あ
な
た
の
最
大
の
洗
脳
者
は
親
な
の
で
す
。

　

も
し
、
あ
な
た
が
子
ど
も
を
持
っ
て
い
る
場
合
、
あ
な
た
は
子
ど
も
を
洗
脳
し
て
い
る
と
自
覚
し

た
ほ
う
が
い
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
う
い
っ
た
意
味
で
も
、
本
書
の
内
容
は
、
子
育
て
や
教
育
に

�
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も
役
立
つ
で
し
ょ
う
。

　

両
親
だ
け
で
な
く
、
学
校
の
先
生
、
あ
る
い
は
妻
や
夫
、
良
識
の
あ
る
友
人
や
先
輩
、
そ
う
し
た

人
々
は
ほ
と
ん
ど
の
場
合
、
あ
な
た
の
現
在
ま
で
の
能
力
を
き
わ
め
て
客
観
的
に
評
価
し
、
妥
当
と

思
え
る
意
見
を
い
い
が
ち
で
す
。

　

あ
な
た
が
、「
年
収
１
億
円
に
な
り
た
い
」「
起
業
し
た
い
」「
東
大
に
入
り
た
い
」「
ミ
ュ
ー
ジ

シ
ャ
ン
に
な
り
た
い
」
と
い
っ
た
夢
を
語
っ
た
と
た
ん
、
彼
ら
は
「
そ
れ
は
無
理
だ
。
や
め
と
い
た

ほ
う
が
い
い
」
と
い
う
は
ず
で
す
。

　

そ
う
い
う
人
々
を
す
べ
て
「
ド
リ
ー
ム
・
キ
ラ
ー
」
と
い
い
ま
す
。
ど
ん
な
に
あ
な
た
の
話
に
一

生
懸
命
耳
を
傾
け
、
あ
な
た
の
た
め
を
真
剣
に
考
え
て
い
た
と
し
て
も
、
彼
ら
は
必
ず
「
ド
リ
ー

ム
・
キ
ラ
ー
」
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

な
ぜ
な
ら
、
彼
ら
は
す
べ
て
今
日
ま
で
の
現
状
を
ベ
ー
ス
に
、
そ
の
延
長
線
上
の
未
来
し
か
見
よ

う
と
し
ま
せ
ん
。
現
在
の
延
長
線
上
の
未
来
と
い
う
の
は
、
現
状
の
「
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
ゾ
ー
ン
」
の

中
に
あ
る
わ
け
で
す
か
ら
、
あ
な
た
の
人
生
は
ま
っ
た
く
変
わ
ら
な
い
で
し
ょ
う
。

　

そ
し
て
、
多
く
の
人
々
が
「
ド
リ
ー
ム
・
キ
ラ
ー
」
の
意
見
を
受
け
入
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
た
め

に
、
自
ら
の
意
思
で
は
な
く
他
人
の
影
響
力
の
下
に
、
不
十
分
な
生
き
方
を
し
て
い
る
の
で
す
。
自
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分
の
意
思
で
成
長
や
成
功
を
遠
ざ
け
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
あ
な
た
と
い
う
人
間
に
つ
い
て
語
る

周
囲
の
人
々
に
よ
っ
て
、
い
つ
の
ま
に
か
そ
う
さ
せ
ら
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

そ
う
、
他
人
に
よ
っ
て
、
あ
な
た
の
能
力
や
才
能
が
制
限
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

で
す
か
ら
、
今
す
ぐ
世
界
最
高
の
実
績
を
誇
る
自
己
実
現
プ
ロ
グ
ラ
ム
Ｔ
Ｐ
Ｉ
Ｅ
®

で
、
新
し
い

「
本
当
の
あ
な
た
の
人
生
」
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

　

さ
っ
そ
く
、
16
ペ
ー
ジ
か
ら
お
読
み
く
だ
さ
い
。

苫
米
地
英
人
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